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2017
2.-6. Gufusodin ysa, Slatur, kartoflur, Fiskinaggar, Grjénagrautur og Nautahakkbuff,
kartoflur, rofur og jafningur. | kartéflubdatar, sésa. nidurskornir kartoflur, sésa.
heimab.ragbraud, | Grenmeti/avextir. Greenmeti/avextir. avextir/greenmeti. Greenmeti/avextir.
greenmeti
9.-13, Gufusodin ysa, Gordon Bleu, Ofnbakadur fiskur i Kjaklingasipa og Lambagiillas,
kartoflur, kartéflur, sésa. Bernaise, kartéflur. braud. kartéflumais.
heimab.riagbraud, | Greenmeti/avextir. Greenmeti/avextir. Greenmeti/avextir. Greenmeti/avextir.
greenmeti
16.-20. Gufusodin ysa, Latabeejarbuff, Steiktur fiskur, Grjonagrautur og Steiktar
kartoflur, kartéflumas, sésa. kartoflur og sésa. slatur. kjaklingabringur,
heimab.ragbraud, | Grenmeti/avextir. Greenmeti/avextir Greenmeti/avextir. kartéflubatar,
greenmeti sosa.
Greenmeti/avextir.
23.-27. Gufusodin ysa, Skinkupasta, Fjolkornafiskur, Skélahakkbollur, Vinarsnitzel,
kartoflur, braudteningar. kartoflur, sésa. kartoflur, sésa. kartoflur, sésa.
heimab.ragbraud, | Greenmeti/avextir. Greenmeti/avextir. Greenmeti/avextir. Greenmeti/avextir.
greenmeti
30.-31. Gufusodin ysa, Hakk og spaghetti,
kartéflur, Greenmeti/avextir.
heimab.ragbraud,
greenmeti
Morgunmatur Hafragrautur, Hafragrautur, Hafragrautur, Hafragrautur, Hafragrautur,
mjolk og mjolk og mjélk og mjolk og mjolk og
rasinur/eplamauk. rasinur/eplamauk. | rdasinur/eplamauk. | rasinur/eplamauk. | rasinur/eplamauk.

Lysi er i bodi med morgunmat .
Alla morgna eru avextir i bodi a deildum eftir morgunmat.

Med fyrirvara um breytingar.




