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Sodinn fiskur, Skélabjagu, Fjolkornafiskur, Baunabuff, Lokad v.
3.-7 kartoflur, kartoflur, réfur og kartoflur og kartéflur, grecenmeti haustpings
*fe greenmeti og jafningur greenmeti og sésa
ragbraud.
Sodinn fiskur, Hakkbollur, Grjénagrautur, Steiktur fiskur, Kjaklingalasagna,
10. - 14. kartoflur, spaghetti, sésa og braud med dleggi. kartéflur og greenmeti.
greenmeti og greenmeti Greenmeti/avextir greenmeti
ragbraud.
Sodinn fiskur, Lifrarbuff, Fiskibollur, kartoflur $Sapa og braud. Kjothleifur m.
17. = 21. kartoflur, kartéflumiis, sésa og greenmeti Greenmeti og avextir | beikoni, kartoflur
greenmeti og og greenmeti og salat.
ragbraud.
Sodinn fiskur, Kjaklingabringur, Plokkfiskur med Pastaréttur. Tortillur m. hakhki
24. = 28. kartoflur, kartoflur, sésa og ragbraudi. Greenmeti/avextir. og salsasosu, salat.
greenmeti og salat. Greenmeti.
ragbraud.
Sodinn fiskur,
31. kartoéflur,
greenmeti og
ragbraud.
Morgunmatur Hafragrautur, mjolk | Hafragrautur, mjélk Hafragrautur, Hafragrautur, Hafragrautur,
og og mijélk og mijélk og mijélk og
rasinur/eplamauk. rasinur/eplamauk. | rdasinur/eplamauk. | rasinur/eplamauk. | rasinur/eplamauk.

Lysi er i bodi med morgunmat .
Alla morgna eru avextir i bodi a deildum eftir morgunmat.

Med fyrirvara um breytingar.




