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Leikskélinn Hulduheimar

April Méanudagur Pridjudagur Midvikudagur | Fimmtudagur | Fostudagur
2019
1-5 Sveppasipa Gufusodinn porskur Baunabuff Steiktur fishur Hlynskégadagur
Braud og dlegg Kartoflur Kartofur Kartoflur Hamborgari m/osti
Greenmeti/avextir Smjor Hvitlaukssésa $Sésa garku og papriku
Tomatsésa Greenmeti Gulréfusalat Franskar
Greenmeti Kokteilsésa
8~-12 Grjonagrautur Gufusodinn porskur Hakkréttur i branni Fjolkornafiskur Kjaklingabringur
Rasinur og kanill Kartoflur s6su m/greenmeti og Kartoflur Kartoflur
Flatkdkur og keefa Smijor hrisgrjonum $ésa Skégasveppasésa
Garkustrimlar Tomatsésa Kartéflumas Salat Maisbaunir
Greenmeti Greenmeti
15 - 19 Skipulagsdagur Afgangar ar frysti Aspassipa Skirdagur Fostudagurinn
Kartoflur Braud og dlegg Langi
Lokad $osa Greenmeti Lokad
Garkustrimlar Lokad
22 =26 Annar i paskum Gufusodinn porskur Grjénagrautur Sumardagurinn Fyrsti Kjot i karry
Kartoflur Rasinur og kanill Kartoflur
Lokad Smijor Braud og dlegg Lokad Gulrétastrimlar
Tomatsésa Greenmeti/avextir
Greenmeti
29 - 30 Mexico Gufusodinn porskur Lasagnette Plokkfiskur Grisagdllas i
kjaklingasapa Kartoflur Heimabakad Ragbraud og smjor sarscetri sésu
Nachos og rifinn Smijor hvitlauksbraud Garkustrimlar Hrisgrjon
ostur Tomatsésa Greenmeti Greenmeti
Melénubitar Greenmeti
Morgunmatur Morgunkorn Hafragrautur og Morgunkorn Hafragrautur, mjolk Morgunkorn, AB
Mjolk og avextir AB mjélk Mjolk og Iysi. Rasinur/kanill/eplasésa Mjélk og avextir
Lysi Risinur/kanill/eplasésa Avextir Avextir og Iysi Lysi
Avextir og Iysi

Lysi er i bodi med morgunmat .
Alla morgna eru avextir i bodi a deildum eftir morgunmat.
(Med fyrirvara um breytingar).




