Leikskolinn Hulduheimar

September Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
2019
2-6 Gufusodinn Baunabuff Steiktar Fiskibollur | Pasta m/skinku og Lasagna
porskur Kartoflur Kartéflur greenmeti Heimabakad
Kartoflur Sosa Sosa/feiti Heimabakad Hvitlauksbraud
Smjor og tomatsosa Greenmeti Greenmeti hvitlauksbraud Melonusalat
Greenmeti
9-13 Gufusodinn Regnbogabollur Fiskur i ofni Grjonagrautur Kjotsupa
porskur Hrisgrjon Kartoflur Slatur
Kartoflur Salat Greenmeti (Réttarsupa © )
Smjdr og tomatsosa
Greenmeti
16 - 20 Gufusodinn Kjuklinga Bleikur fiskur Sveppasupa Lifrabuff
porskur pottréttur Kartoflur Heimabakad braud Karté6flumus
Kartoflur Salat Sosa Og alegg Bran soésa
Smjdr og tomatsosa Greenmeti Graenmeti
Graenmeti
23-27 Gufusodinn Slatur Plokkfiskur Grjonagrautur Kjot 1 karry
porskur Kartoflur Rugbraud og smjor Braud og alegg kartoflur
Kartoflur Hvit sosa Graenmeti Graenmeti
Smjdr og tomatsosa Greenmeti
Graenmeti
30 Gufusodinn
porskur
Kartoflur
Smjdr og tomatsosa
Graenmeti

Morgunmatur: Hafragrautur/Morgunkorn/AB mjélk + Rasinur/Musli. Lysi og avextir.

Siddegishressing: Heimabakad braud/Heimilisbraud/Hrokkbraud/Tekex/Hafrakex
Alegg: Ostur, kindakaefa, tématar, skinka, epli, banani, gtirka, paprika, kaviar og egg.

(Med fyrirvara um breytingar).




