Nidurstodur ur matsbladi vegna stefnu og markmida Hulduheima.

A0 maeta barninu par sem pad er statt, einstaklingsmidad ndm og ad leera i samspili vid
adra:

Einstaklingsmidad ndm- Bornin fa ad spreyta sig eftir getu og ahuga og fa hvatningu eftir pvi
sem vid a. Starfsfélk fylgist med proska barna og st6du og byggja ofan 4 pad, peim er maett
pbar sem pau eru stédd. bPorfum peirra er maett 4 ymsan hatt t.d. med auka malérvun,
styrkingu i félagsfaerni, sefingar i fin- og gréfhreyfingum, faera til i seeti eda hvild og jafnvel
hépi. Faernin er kennd i gegnum leik og/eda beina kennslu.

Hvernig lzera bau i samspili vid adra? [ leik, hépastarfi, markvissum samverustundum, med
hermindmi, med pvi ad upplifa og profa sjalf, leidbeina hvert 66ru. Bornin laera i samskiptum
vid hvort annad par sem pau laera ad skiptast a, taka tillit til annarra og virda hvort annad.
Bornin hlusta 3, fylgjast med hvert 6dru og leika saman.

A0 barnid kynnist samfélaginu og umhverfinu. Taekifzeri til ad rannsaka og skoda osfrv.

Hvernig kynnast bérnin samfélaginu og ndnasta umhverfi? Vid byrjum alltaf 4 ad vinna at fra
barninu sjalfu pegar pad er mjog ungt og vikkum svo Ut pekkingarheiminn eftir pvi sem pau
eldast. bau leera ad kynnast samfélaginu innan leikskdlans og pvi félki sem stendur peim
naest, mikid unnid med fjolskylduna. Ung bérn eru ad uppgotva umhverfid naest peim.
Bornin kynnast samfélaginu einnig i vettvangsferdum, génguferéum og skégarferdum.
Bornin hafa farid i lambaferdir, elliheimilid, hesthusid, bokasafnid, kirkjuferd, heimsokn i

adra skola, farid i iprottahusid. bau kynnast samfélaginu einnig i gegnum kdnnunaradferdina,
med umraedum, lestri boka.

Teekifeeri til ad rannsaka umhverfi sitt og vinna Ur upplifunum sinum- A leikskélalédinni finna
bornin allskyns skordyr, pau tina fifla og ber og leika sér med greinar. | kénnunaradferdinni
eru viofangsefni ranns6kud i paula. bau fara i vettvangsferdir, skoda bakur, leita ad
upplysingum a netinu, koma med eitthvad ad heiman, leika sér i skéginum 3 eigin
forsendum. Bornin vinna ur upplysingum t.d. i frjalsa leiknum, med frasdognum, listskopun,
upprifjun og samraedum, skoda ljésmyndir.

A0 bornin kynnist lydraedi. Laeri virdingu og ad leggja sitt af mérkum.

Hvernig er virding kennd? Med aga, reglum og fyrirmeaelum, starfsfélk synir fyrirmynd med
bvi ad bera virdingu fyrir bérnunum, Art pjalfun, umraedur i leik og samverustundum, setja
sig i spor annarra, studla ad fridsamlegum drlausnum & arekstrum, ad vera géd hvert vid
annad, leidbeining i samskiptum. Teekifaeri til ad leggja sitt af morkum- bornin eru hvott til
ad tja sig og segja sina skodun, reynt ad skapa adstaedur til ad pau leggi sitt af morkum.
Hvernig fa boérnin ad tjd skodanir sinar og hafa ahrif? Hlustum a boérnin, maeta éskum peirra,
taka patt i ad velja dét fyrir val og bok i lestrarstund og 16g i songstund, spjall i
samverustund, kénnunaradferdarvidfangsefni koma fra bérnunum, hafa ahrif 8 hvad fer a
diskinn i matartima.




Einkunnarordin

Endurspegla leikskdlastarfid og skdlabragurinn einkunnarordin? Ja starfsfélk telur pad sbr.
fyrri svor. Bornum er kennd virding fyrir 6drum, bornin hofd med i rddum, pau hafa rodd og
geta haft ahrif. [ leikskdlanum eru 6likir einstaklingar sem fa allir j6fn taekifaeri.

Spurning hvort ad vid maettum gera betur vardandi lydradi. Eru einkunnarordin épjal fyrir
bornin til ad laera. Eigum vid ad breyta peim?

Hvernig getum vid gert einkunnarordin synileg i leikskélanum? Hengja pau upp a vegg a
deildum, hafa pau stoér og synileg vid alla innganga, hafa pau ad leidarljosi, vera medvitud um
bau, vinna eftir peim, vinna markvissara med pau. Einkunnarordin med |6gdi maettu vera a
husinu. Logo a buff, sundpoka (Utskriftargjafir?), vinnuboli ©




