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Rasinur
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Siddegishressing

Heimabakad
braud

Hrokkbraud

Alegg t.d.

Smjor, ostur,
gurka, skinka,
paprika, keefa,
banani, epli, egg
og kaviar

Leikskolinn Hulduheimar

Matsedill

Sept Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
2020
1-4 Gufusodinn fiskur Lasagne Plokkfiskur Kjot i karry
Kartoflur Med Med Hrisgrjon
Tomatsosa Fersku salati Rugbraudi Gurkustrimlar
Graenmeti
7-11 Graenmetisbuff Gufusodinn fiskur Svikinhéri Fiskistangir
Kartoflur Kartoflur Kartoflumus Kartoflur Kjotsupa
Ferskt salat Tomatsosa Brokkoli Ferskt salat
Graenmeti
14-18 Graenmetis sipa | Gufusodinn fiskur Ommu Fiskur i ofni Grjonagrautur
Ny bakad braud Kartoflur kjotfarsbollur i Graenmeti Flatkokur
Med eggi Braett smjor brianni
Graenmeti Graenar baunir
21-25 Hakk og spagetti Gufusodinn Salt Steikt bleikja Kjaklingalundir
Banana bitar fiskur Kartoflur Brun sésa
Kartoflur Breett smjor Kartoflur
Rofur Graenmeti
28-2 Slatur Gufusodinn fiskur Sveppasiipa lokt 2 Okt
jafningur Kartoflur Nybakad braud Fiskibollur Vinarsnitsel
Kartoflur Breett smjor Kartoflur Laukfeiti
Graenmeti salat Karoflur

Med fyrirvara um breytingar




