Morgunmatur

Hafragrautur
Rusinur
Lysi

Avextir

Siddegishressing

Heimabakad
braud

Hrokkbraud

Alegg t.d.

Smijor, ostur,
gurka, skinka,
paprika, keefa,
banani, epli, egg
og kaviar

Matsedill

Leikskolinn Hulduheimar

Juni Manudagur bridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Foéstudagur
2022
6-10 LOKAD Gufusodinn fiskur Pasta med Lax Sapa
Annar i Kartoflur beikonkurli og Kartoflur Nybakad braud
Hvitasunnu Smjor/Tomatsosa pylsum Braett smjor Egg
Grzenmeti Mel6nubitar Salat
13-17 Stpa Gufusodinn fiskur Tandori Sumarhatiod LOKAD
Nybakad braud Kartoflur Kjaklingur AB mjolk og
Egg Smjor/Tomatsosa Hrisgrjon bananabitar Pjodhatidardagur
Grzenmeti Gurkustrimlar
(Grilladar pylsur eftir
hadegi)
20-24 Nudluréttur med | Gufusodinn fiskur Grjonagrautur Plokkfiskur Kjotbollur
greenmeti Kartoflur Og slatur Rugbraud og Kartoflur
Smjor/Tomatsosa smjor Soésa
Graenmeti Grzenar baunir
27-30 Hakkabuff Gufusodinn fiskur Mexico lasagna Steiktur fiskur i Gullas i branni
Kartoflur Kartoflur m/hakki raspi sosu
Lauksésa Smjor/Tomatsosa Kartoflur Kartoflumus
Grazenar baunir Graenmeti Kokteilsosa
Juli Kjotsapa Skyr og flatkékur Sumarfri Sumarfri Sumarfri
4-5

Med fyrirvara um breytingar




