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Um skolann

Leikskélinn Hulduheimar opnadi 14. névember 2006. | Hulduheimum geta 120 born dvalid
samtimis a 6 deildum. Vid skolann starfa taeplega 40 starfsmenn i mismunandi
stoduhlutfollum.

Opnunartimi leikskélans: Man- fos: 7:45-16:15 en a fostudogum er skraningartimi fra kL 14.

Leikskélinn er rekinn af sveitarfélaginu Arborg og heyrir undir fjdlskyldusvid.
Stjérnendateymi leikskdlans er leikskdlastjoéri, adstodarleikskdlastjori, sérkennslustjori og
sex deildarstjorar. Leikskoélastjori er Kristran Haflidadoéttir. Leikskélinn vinnur samkveemt
l6gum og reglugerdum um leikskoélastarf og byggir innra starf a Adalnamskra leikskéla og
Menntastefnu Arborgar.

Skéladagatal 2026-2027 ma sja hér.

Oryggismal

[ Hulduheimum starfar 6ryggisteymi sem samanstendur af 6ryggisverdi
(adstodarleikskolastjori) og dryggistrunadarmanni (leikskélakennari). Oryggisteymid sér
um ad gera ahaettumat fyrir vinnustadinn og sja til pess ad 6ryggisreglum og vinnuvernd
fyrir starfsfolk sé fylgt. Teymid sér einnig um (dsamt leikskélastjéra) ad studlad sé ad oryggi
barnaileikskélanum en par er studst er vid Handbdk um velferd og 6ryggi barna i
leikskolum.

[ starfsmannahandbdk er sérstakur kafli um oryggismal par sem ma sja allt sem litur ad
oryggismalum.

Dagleg l6darskodun fer fram par sem rusl er hreinsad af l6dinni og eins er kannad hvort
einhverjar skemmdir hafa ordid a 66, husnaedi eda leiktaekjum. Deildar skiptast a um
pessa skodun og skraningar eru gerdar.

Uttekt 4 168 og husnaedi leikskdlans er gerd reglulega af opinberum adilum og eftir slikar
Uttektir er rbotum fylgt eftir af sveitarfélaginu Arborg og leikskélastjora.

Slokkvilidid heimseaekir elstu born a hverju skélaari til ad freeda born um brunavarnir.

Samskiptasattmali Hulduheima var gerdur til ad studla ad betra félagslegu og andlegu

vinnuumhverfi fyrir alla adila innan skélasamfélagsins.

Stjérnendateymid myndar afallateymi sem fundar pegar a parf ad halda og er pa studst vid
sameiginlega afalla- og slysadzetlun leikskéla Arborgar.


https://hulduheimar.arborg.is/skolastarfid/skoladagatal/
https://vefir.mms.is/flettibaekur/namsefni/oryggishandbok_leikskola/
https://vefir.mms.is/flettibaekur/namsefni/oryggishandbok_leikskola/
https://hulduheimar.arborg.is/leikskolinn/samskiptasattmali-hulduheima/

Slysaskraningar eru gerdar ef born eda starfsfolk verda fyrir averkum.
Ymsar azetlanir og 6ryggispeettir sem er yfirfarid reglulega:

e Afalla- og slysadzetlun sem finna mé hér.

e Rymingaraaetlun ma finna hér.

e EKKO stefna ma finna hér.

e Jafnréttisaaetlun ma finna hér.

e Oryggisreglur byggdar 4 ahsettumati ma sja hér

o Verklagsaeetlun vegna faeduofnaemis/ 6pols ma sja hér
o Vidbrogd vid jardskjalfta ma sja hér

e Vidbrogd vid slysum ma sja hér

Faglegar aherslur-stefna skolans
Einkunnaroro leikskélans eru Virding- lydreedi- samfélag.

Leikskdlinn starfar i ljési hugmyndafreedi John Dewey en grunnhugmyndir uppeldisstefnu
hans byggjast a pvi ad born leera med pvi ad framkvaema sjalf og mynda med pvi eigin
reynslu. [ 4framhaldandi nami byggja pau ofan & reynslu sina. Born eru hvétt til ad proéfa sig
afram i ymsum adstaedum, efla sjalfshjalp og finna sin mork allt eftir aldri og proska. Einnig
er logd ahersla a ad efla félagsfeerni barna. Hulduheimar vinnur meo verkefnid Vinatta sem
felst i pvi ad fyrirbyggja einelti med pvi ad mdéta godan skélabrag, eiga g6d samskipti, efla
félagsfaerni og hafa jakveed vidhorf til allra i hdpnum. Einnig er markviss ART kennsla med
elstu bornum leikskélans.

Megin kennsluadferd leikskélans er kbnnunaradferdin (e.project approach). bad er
namsadferd sem er notud med bornum fra 3 ara aldri en tilgangur hennar er ad skoda
vidfangsefni ofan i kjolinn. Vidfangsefnin radast af ahuga barnanna og peim pekkingarheimi
sem pau bua vid. Bornin vikka ut pekkingu og reynslu sina med umraedum og rannséknum.
Hlutverk kennarans er ad stydja vid bornin i pekkingarleitinni, efla félagshaefni peirra og
tengja namid saman vid namssvid leikskélans (skv. Adalnamskra). Born yngrien 3 ara eru
einnig hvott til rannsdknarnams og er par konnunarleikur vinsaell en pa fa bornin ad vinna
med og kanna 6likan efnivid.

Simenntun starfsmanna fer ad mestu fram a skipulagsddégum eda starfsmannafundum
leikskolans, freedsludegi fjolskyldusvids, haustpingi 8.deildar FL sem og i namskeidum
sem starfsmenn Oska sérstaklega eftir ad saekja. Stjornendur Hulduheima hafa reglulega
sent starfsfolk a réttindanamskeid i ART og einnig hafa nokkrir farid a réttindanamskeid i
Uppeldi sem virkar- feerni til framtibar.


https://hulduheimar.arborg.is/skolastarfid/afallaaaetlun/
https://hulduheimar.arborg.is/skolastarfid/rymingaraaetlun/
https://www.arborg.is/media/stefnur/Vidbragsaaetlun-vegna-EKKO-mala.pdf
https://hulduheimar.arborg.is/skolastarfid/jafnrettisaaetlun/
https://hulduheimar.arborg.is/wp-content/uploads/2026/06/Oryggisreglur-allt-saman-1.pdf
https://hulduheimar.arborg.is/wp-content/uploads/2026/01/Ofnaemi-og-othol-Verkferlar-2.pdf
https://hulduheimar.arborg.is/skolastarfid/vidbrogd-vegna-jardskjalfta/
https://hulduheimar.arborg.is/skolastarfid/vidbrogd-vid-slysum/
https://barnaheill.is/forvarnir-einelti/
https://hulduheimar.arborg.is/leikskolinn/art-felagsfaernithjalfun/

Starfsfolk Hulduheima tekur idulega ad sér haskélanema i leidsogn i samstarfi vid Hi og
HA. Starfsfélk er einnig hvatt til ad fara i nam og hafa arlega verid nokkrir i leikskélalida-
eda kennaranami. Simenntunaraeetlun skélaarsins ma sja hér.

Mat og umbeaetur

Tilgangur mats a leikskdlastarfi er ad tryggja ad réttindi leikskdélabarna séu virt og pau fai pa
menntun og pjénustu sem peim ber samkvaemt l6gum um leikskéla.

Ytra mat er framkveemt af adilum utan leikskdlans sem hafa med menntamal ad gera og pa
i umbodi sveitarfélags eda a vegum Mennta- og barnamalaraduneytis.

i 18. gr. laga um leikskéla nr. 90/2008 er kvedid 4 um ad hver leikskéli skuli meta med
kerfisbundnum heetti arangur og geedi skélastarfsins og er pad kallad innra mat. Matid 4 ad
veita upplysingar um starfsheetti leikskélans, studla ad umbotum, auknum geedum og par
med skolapréun. Sveitafélog eiga ad fylgja innra matinu eftir pannig ad pad leidi tilumbota i
skolastarfi skv. 19. gr. laganna.

Leikskoélar Arborgar hafa tekid i notkun matskerfi sem byggir 4 adgerda- og geedahandbok
og gera sér sameiginlega langtimadastlun um innra mat.

Gaedamatsteymi Hulduheima hefur umsjén med innra mati leikskdlans. [ pvi felst ad afla
gagna og fylla i geedaprofil med tilliti til geedavidmida. Ymis gogn eru nytt vid matid s.s
fundargerdir, matslistar, nidurstédur ur skodanakdonnunum og margt fleira. Matsteymid
gerir matsaeetlun fyrir hvert skdlaar sem byggist a langtimaaaetlun leikskélanna og
umbdtadaetlun sem fylgir nidurstodum innra mats skyrslu sidasta skolaars.

Stjérnendur leikskdlans bera abyrgd & pvi ad innra matio leidi til umbéta, allt eftir aherslum
leikskolans.

Matsaeetlun skolaarsins og langtimaasetlun um innra mat ma sja héer

Foreldrasamstarf
Vid leikskélann er starfandi foreldrarad og foreldrafélag.

Foreldrarad hefur pad hlutverk ad fylgjast med og gefa umsaghnir til leikskdla um
skélanamskra, starfsaaetlun og adrar steerri aaetlanir er varda starfsemi leikskdlans.

Stjorn foreldrafélagsins sérum ad studla ad gédum skdlaanda med pvi ad standa fyrir
skemmtilegum uppakomum og vidburdum fyrir bornin med eda an foreldra og ad efla


https://hulduheimar.arborg.is/skolastarfid/simenntunaraaetlun-starfsfolks-2024-2025/
https://hulduheimar.arborg.is/skolastarfid/mat-a-skolastarfi/

tengslin i skdlasamfélaginu. Foreldrafélagid getur lika stadid fyrir umraedu- og
freedslufundum fyrir foreldra um uppeldis- og leikskdlamal.

Foreldrar nyrra nemenda eru bodadir i vidtol vid deildarstjora adur en adlogun hefst par
sem grunnur er lagdur ad samvinnu milli heimilis og skola. Bodid er upp a
uppeldisnamskeid fyrir foreldra barna sem byrja a yngstu deildum.

Foreldravidtol eru tekin tvisvar sinnum yfir arid (eitt & hvorri 6nn) og er pa midad vid ad
upplysingar /nidurstédur tr TRAS, HLIOM- 2 og Ordaskil séu sem nyjastar. Teymisfundir
vegna barna sem purfa sérstakt utanumhald eru haldir reglulega yfir skolaarid eins og purfa

bykir.

Logd er ahersla 4 ad bjoda foreldrum i heimsdékn i leikskélann ad minnsta kosti einu sinni &
hvorri 6nn. Foreldrum er einnig bodid 4 sumarhatid leikskdlans en foreldrafélagid sérum
skipulagningu i samradi vid leikskélastjéra. Foreldrum elstu barna er boid & utskrift ad
vori.

Almennt upplysingafleedi til foreldra fer ad mestu fram i télvupdsti i gegnum Volu, &
facebooksidum deildanna eda & skilabodatoflum vid hverja deild. En ad sjalfsogdu eru
dagleg samskipti milli foreldra og starfsfélk mjog mikilveeg til ad efla traust og géda
samvinnu.

A heimasidu leikskdlans ma lesa ndnar um aherslur i foreldrasamstarfi, starfsemi
foreldrarads og foreldrafélags.

Samstarf vid grenndarsamfélag

Leikskodlinn tengist hinum ymsu stofnunum i samfélaginu og mikil ahersla er logd a pad ad
stofnanir a fjolskyldusvidi vinni saman, hafi samrad um verklag og stefni ad pvi ad hlua ad

farsaeld barna. begar verid er ad innleida ny verkefni sem varda alla skéla og fristund hafa

verid stofnud teymi par sem fulltraar allra stofnana sitjai.

Fastir samradshopar par sem Hulduheimar eiga sinn fulltraa:

e Faghépur leik- og grunnskdla heldur utan um pad verkefni ad brda bilid milli
skolastiga.

e Styrihdpur sem skipuleggur freedsludag Arborgar i 4gust.

e Fjoélmenningarteymi sem vinnur undir handleidslu verkefnisstjora fjiolmenningar ad
eflingu faglegs starfs med born og fjolskyldur med fjdlmenningarlegan bakgrunn.


https://hulduheimar.arborg.is/leikskolinn/foreldrastarf/

Leikskolastjorar i Arborg hittast halfsmanadarlega en adstodarleikskdlastjérar og
sérkennslustjorar manadarlega.

Stjérnendum stofnana i Arborg er reglulega bodid upp & freedslu og umraedur yfir til
pbess ad efla leerddmssamfélagio.

Samstarf vid fjolskyldusvid Arborgar, Skélapjénustu og Velferdarpjonustu Arborgar

Lausnarteymisfundir- leikskélaradgjafar funda med sérkennslustjéra og
a0stodarleikskolastjora a 6-8 vikna fresti og reeda mal einstakra barna en fulltrai
heilsugeeslu situr einnig pessa fundi med hjalp fjarfundarbunadar. Til ad taka fyrir
mal & pessum fundum parf sampykki foreldra og sérkennslustjéri sendir inn
formlega beidni.

Samstarf vid adrar stofananir

Starfsfolk Hulduheima er opid fyrir samstarfi vid stofnanir i grenndarsamfélaginu og
hafa til ad mynda hépar af eldri deildum farid ad syngja fyrir eldri borgara og einnig
hofum vid fengid grunnskélanemendur i heimsokn til ad syngja eda lesa fyrir bornin.
Bokasafnid stendur oft fyrir menningarverkefnum sem leikskélar taka patti.
Leikskolinn hefur verid i samstarfi vid Birtu starfsendurheefingu um taka folk inn i
vinnuprufur.

Slokkvilidid heimsaekir elstu born & hverju skélaari

Elstu born fara i heimsokn i Selfosskirkju i desember

Nemendur i uppeldisfreedi i FSU hafa verid velkomnir til ad kynna sér
leikskoélastarfid

Leikskolinn hefur tekid 8 moti 10.bekkingum grunnskéla i starfskynningar sé pess
O0skad

Helstu verkefni skélaarsins

Hafa enn meira gaman i Hulduheimum

Gefa ut og kynna uppfeerda skélanamskra

Halda afram innleidingu Vinattu, Samskiptasattmala og laessisstefnu Hulduheima
Halda afram ad efla tengsl i neersamfélaginu og efla med pvi samfélagspattinn i
markmidum okkar.

Efla utindm enn frekar.

Efla frjalsa leikinn enn frekar.



Farseeld nemenda

Samkvaemt logum um sampeettingu pjonustu i pagu farsaeldar barna felur farsaeld barna i
sér ad tryggja adstaedur sem skapa barni skilyrdi til ad na likamlegum, salreenum,
vitsmunalegum, sidferdilegum og félagslegum proska og heilsu a eigin forsendum til
framtidar. Sérkennslustjori er tengilidur farsaeldar og heldur utan um snemmtaeka ihutun
og malefni barna med sérstudning. begar a parf ad halda eru teymi myndud utan um pa
einstaklinga sem purfa 4 sérteekri ndmsadstod ad halda. | Hulduheimum er l6gd dhersla &
ao oll starfsemi midi ad vellidan og farseeld allra barna. bad er m.a. gert med pessum
heetti:

e Einstaklingsmidad nam- unnid er med hvern nemenda par sem peir eru staddir.
Hugad ad undirstéduatridum eins og hreyfingu, naeringu og svefni.

e Agastefna- dzetlun um samraemd vidbrogd vid hegdun. Ahersla 4 ad fyrirbyggja
erfida hegdun med pvi ad huga ad grunnporfum, gefa bornum val, gefa skyr skilabod
og huga ad markvissri félagsfeernipjalfun.

e Félagsfeernipjalfun s.s. Vinatta, ART, Bina balreida, félagsfaernisogur.

e Skraningar og mat & proska barna s.s. TRAS, Ordaskil, HLIOM-2.

e Samskiptasattmali Hulduheima neer utan um allt skdlasamfélagid.

e Snemmtaek ihlutun. A lausnarleitarfundum geta deildarstjérar borid upp ahyggjur
eda vangaveltur vardandi einstaka born hvort sem pad kemur fra starfsfolki eda
foreldrum og par eru fundin Urreedi sem unnid er med adur en tekin er akvordun um
ad visa mélinu lengra. A lausnaleitarfundum eru deildarstjérar, sérkennslustjéri og
adstodarleikskolastjori. Ef proska- og/eda idjupjalfi er i starfsmannahdpnum hafa
peir einnig setid pessa fundi.

e Studst ervid handbdk um fjslmenningarlega menntun i Sveitarfélaginu Arborg i
vinnu med bdrn og fjdlskyldur med fjolmenningarlegan bakgrunn.

e Unnid er ad pvi ad auka lydreedislega starfsheetti.

e Bornum eru kynnt réttindi sin med markvissri freedslu um Barnasattmala
Sameinudu pjodanna.

e Leggjum aherslu & naleegd kennara i leik barna og innleidingu leikskraninga til ad
fylgjast betur med vellidan og proska barnanna.

e Allt starfsfélk hlustar & rafreenan fyrirlestur BOFS um kynferdisofbeldi og
kynferdislega hegdun barna og unglinga.

Frekari upplysingar um farseeld barna er & heimasidu leikskélans


https://www.arborg.is/stjornsysla/svid-og-deildir/fjolskyldusvid/fraedsluthjonusta/fjolmenning-og-fjolbreytileiki/
https://island.is/s/bofs/fraedslutorg-barna-og-fjoelskyldustofu
https://hulduheimar.arborg.is/farsaeld-barna/

